Der Weg durch die Trauer
ist der Weg aus der Trauer

Ich biete ihnen einen geschiitzten Raum, um
ihre Trauer zu verarbeiten. Gemeinsam machen
wir uns auf den Weg, die aufkommenden
Gefiihle wie Angst, Wut, Verzweiflung,
Schmerz und Einsamkeit auszudricken. Mein
Ziel ist es, sie in ihrer Trauer zu begleiten und
Sprachlosigkeit und Riickzug zu vermeiden.
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